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Recenzja ksiazki Liliann EImborg Skuteczne kuracje oczyszczajace

o SKUTECZNE KURACJE OCZ YSZCZAJACE. Liliann Kri-
stinn Elmborg, Wydawnictwo Purana, Wroctaw 2013

Dbaj o siebie, dbaj o swoje zdrowie — zalecenia te towarzysza
nam od dziecinstwa. Tak moéwia rodzice, przyjaciele, lekarze.
Rzadko jednak w $lad za radami ida konkretne wskazowki, jak
to robi¢. W najlepszym przypadku kto$ jeszcze dorzuci: Nie pal,
Nie pij, Nie denerwyj sig, a w bardziej drastycznych sytuacjach
ordynuja nam kolejne tabletki.

W ksigzce Skuteczne kurdcje oczyszczajgce Liliann Elmborg
opisuje przyczyny niektérych choréb, sposoby zapobiegania im
oraz przygotowania organizmu do ich zwalczania. Znajdziemy tu
m.in. szczegélowe przepisy wielu kuracji, oczyszczajacych,
energetyzujacych, a nawet upiekszajacych. Dowiadujemy sie
réwniez, jak te kuracje prowadzié i jakie moga by¢ reakcje na nie
naszego organizmu.

Czesto mozna spotkaé si¢ z pytaniem, czy oczyszczanie organi-
zmu w ogdle jest potrzebne. Za odpowiedz niech postuzy infor-
macja, ze w samym jelicie grubym gromadzs si¢ zlogi o wadze
do siedmiu kilograméw(!). Zanieczyszczenia kumulujg si¢ réw-

‘niez w watrobie, nerkach i innych narzadach, tworzac trujace

zwigzki, ktére mogg by¢ przyczyna groznych dla zycia chor6b.
Ponadto w przewodzie pokarmowym zagniezdzajg si¢ réznego
rodzaju pasozyty. Nic dziwnego, ze w obliczu tego rodzaju zagro-
zen lekarze i terapeuci bywajg bezradni.
Takg wlasnie diagnoze ustyszata przed la-

kach i przez licznych ,uzdrawiaczy”. Pozo-
stawiona sama sobie nie poddata si¢ i — po

naturalnej oraz wplywu oddziatywania na or-
ganizm pragdu o bardzo malym natezeniu —
znalazta wreszcie skuteczne kuracje oczysz-
czajace, ktére pomogly jej odzyskaé zdrowie.
- Wiedza tg dzieli si¢ z czytelnikami w swojej naj-
nowszej ksigzce, ktora stanowi bardzo cenne zrédlo informacji
dla wszystkich zmagajgcych si¢ z podobnymi przypadtociami.
* Jest jednak jeszcze jeden nader istotny element tej edycji. Oka-
zuje sie ona bowiem bodaj pierwsza (a na pewno jedng z bardzo
nielicznych) pozycjg na rynku, ktéra zamieszcza naukowg doku-
mentacje skutecznego dzialania przeciwpasozytniczego aparatu
typu zapper. Urzadzeniem, o jakim mowa, jest Medikzap firmy
Medi-Flowery — i tylko on — bo, jak pisze sama autorka, Jes/i
Jjakas$ firma reklamuje i sprzedaje zappery, twierdzqc, Ze majg
(...) wlasciwosci wiruso- i bakteriobdjcze oraz lecznicze, powin-
na potwierdzié skuteczno$é ich oddziatywania badaniami labo-
ratoryjnymi, a nie powolywaé sig na ksigzkowe teorie sprzed kil-
kunastu lat, choéby nawet ich autorami byly uznane autorytety.
Skuteczne kuracje oczyszczajgee to bardzo cenne vademecum,
wskazujace droge do skutecznych i oryginalnych kuracji. Ksigz-
ka okazuje sie nie tylko pozyteczng, a jednoczeénie — to istotne
— ciekawg lektur, ale tez waznym instrumentem motywujgcym

* 1 zachecajagcym do pracy nad soba.

ty Liliann Elmborg leczona w wielu klini--
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